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Prefacio

Instituida em 17 de julho de 1986, a Associacdo dos Antigos Alunos do Instituto Superior Técnico (AAAIST)
pretende fazer a ponte entre o Técnico e os seus Antigos Alunos, a semelhanga das suas congéneres de outras
Universidades e Escolas de referéncia nacionais e internacionais.

A Associacdo procura manter vivo e atuante o elo de ligagdo entre as sucessivas geragdes de antigos alunos,
revendo-se na exceléncia da qualidade de ensino que o IST mantém, ajudando os novos diplomados a
perspetivar a imagem do futuro que poderdo construir, no seguimento e a exemplo dos que os antecederam.

Usufruindo das facilidades de comunicacdo que a Presidéncia do Instituto lhe tem proporcionado, a AAAIST
retine condicdes para conhecer e acompanhar de perto a vida do Instituto e, no essencial, dela dar noticia, seja
através de mensagens escritas, seja mesmo por via presencial, aos seus associados.

Objetivos
S3o objetivos estatutarios desta Associagdo:

e manter e estreitar as relacdes de solidariedade social e profissional entre os antigos alunos do
Instituto Superior Técnico;

e contribuir para assegurar a plena realizagdo dos objetivos que o IST deve assumir para com a
sociedade e, também, para preservar o seu prestigio como instituicdo de ensino e investigagéo,
visando uma formacgao universitaria de alta qualidade;

e cooperar com o Instituto Superior Técnico na analise dos problemas da instituicdo e na busca das
solugbes que permitam supera-los.

Orgaos Sociais

Assembleia Geral Diregdo Conselho Fiscal
Diamantino Durdo Francisco de La Fuente Sédnchez Isabel Ribeiro
Januario Martins Antonio Betamio de Almeida Jodo Cunha Serra

José Luis Sousa Oliveira Antonio Pita de Abreu Antdnio Alves Moreira

Luis Caldas de Oliveira

Manuel Lopes da Costa

Sede Social e Contactos

A AAAIST tem a sua sede social no Instituto Superior Técnico e poderd ser contactada pelos seguintes enderegos:

ASSOCIACAO DOS ANTIGOS ALUNOS DO IST - Instituto Superior Técnico

Campus Alameda - Av. Rovisco Pais,
1049-001 Lisboa - Tel: (+351) 218 419 676; Fax: (+351) 218 419 677; E-mail: aaa@tecnico.ulishoa.pt; Web: http://aaaist.pt/
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ATIVIDADES DA AAAIST
EM 2015

Revista “VALORES PROPRIOS”

A Associagdo de Antigos Alunos do IST
(AAAIST) continua a colaborar com o
IST na distribuicdo da publicagdo bi-
mensal “Valores Proprios” pelos locais
de trabalho de antigos alunos.

A publicagdo “Valores Préprios” tem
como objetivo comunicar
acontecimentos e noticias relevantes
da Escola e dos seus atuais e antigos
alunos, servindo de elo de ligagdo
entre o Técnico e a sua comunidade.
Pretende-se que a publicagdo esteja
disponivel em salas de café, salas de
convivio, de reunido ou em outros
locais de encontro ou de passagem,

para ser consultada e divulgada por eventuais interessados. A AAAIST e o IST propdem-se distribuir pacotes
com 10 unidades a antigos alunos que se comprometam a assegurar a distribuicdo da publicagdo no seu local

de trabalho.
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PitchBootCamp - 6 e 7 de Margo 2015

O Pitch Bootcamp, um programa de dois dias da Spark Agency destinado a estudantes universitdrios e recém-
licenciados que pretende ensinar a pensar sobre mercado de trabalho, esteve no Técnico em margo, dando a
oportunidade a dezenas de alunos de se valorizarem como "produto” para o mercado.

Ao longo dos dois dias, os futuros engenheiros trabalham aquele que é o seu produto (eles mesmos), com
exercicios que pretendem trazer-lhes mais confianga e conhecimento: sobre si proprios, os seus clientes e o
mercado de trabalho em que se inserem.

Exercicios sobre o seu curriculo ("formacdo, experiéncia profissional e outras atividades" ou "nimeros e
resultados" foram apenas algumas das atividades propostas), de treino do pitch ou de conhecimento do
cliente ocuparam todo o primeiro dia. O segundo foi dedicado sobretudo a interagdo com nomes sonantes do
mercado de trabalho, potenciais empregadores e sessdes de pitch.

Vérios associados da AAAIST e antigos alunos estiveram presentes nas sesstes dedicadas a apresentagdo dos
participantes, que se mostraram mais confiantes do que no primeiro dia.
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PitchBootCamp - 15 e 16 de Maio 2015

O Pitch Bootcamp, voltou ao Técnico nos dias
15 e 16 de maio. Um programa de dois dias
da Spark Agency destinado a estudantes
universitarios e recém-licenciados que
pretende ensinar a pensar sobre mercado de
trabalho, dando desta vez, a oportunidade a
140 alunos de se valorizarem para o mercado
de trabalho. Mais uma vez foram varios os
associados da AAAIST e antigos alunos do

Técnico que estiveram presentes nas sessoes.

Alumni Talks - Il Edi¢ao - 20 de maio 2015

"A segunda edi¢do das Alumni Talks - um evento que reuniu, ao pequeno-
almoco, um grupo de alunos do Técnico e varios alumni de sucesso (alguns
associados da AAAIST) para uma "conversa informal" e troca de experiéncias -

decorreu no dia 20 de maio, no Saldo Nobre e foi considerada "um sucesso".

O evento, organizado pelo Ntcleo de Apoio ao Estudante (NAPE), contou com
a presenca de Pedro Afonso (diretor executivo da Novabase), Jodo Taborda

(diretor de Relagbes Externas da Embraer), Isabel Ferreira (CEO do Banco

NAPE W TEONCD
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Best), Jodo Paulo Girbal (presidente da Centromarca, entre outras
funcbes) e Antonio Pires (diretor geral da Vokswagen
Autoeuropa). Além destes, os alunos puderam conversar também
com Marcos Ribeiro (Santander Universidades) e Francisco
Sanchez (AAAIST), e com os professores do Técnico Arlindo

Oliveira, Luis Caldas de Oliveira e Luis Silveira.

Ao longo de quase duas horas, os alunos presentes
foram "presenteados" com varias licdes. Para Isabel
Ferreira, a ideia principal é s6 uma: "Keep on
studying. Ter um curso ndo chega, a cada cinco anos
devem estar a fazer uma coisa nova. A vida é uma
mudanca constante - estejam preparados para as

oportunidades que aparecerem”.

No final, o sentimento reinante entre os
participantes é de felicidade. Ana Reis, aluna do 5.2
ano de Engenharia Civil, considerou a experiéncia
"espetacular”. "Achei que ndo iamos ter nem tdo
cedo nem noutro sitio esta oportunidade. O facto de
termos este bocadinho com pessoas que passaram
pelo mesmo que nds e que agora estdo em altos

cargos é uma oportunidade tnica."

Jodo Taborda, no final do evento, considerou a
iniciativa "muito boa": "Nds temos oportunidade de

estar este tempo com os alunos, ouvirmos as

perguntas deles... fazermos com eles o que

gostariamos de ter tido oportunidade de fazer na

altura, quando passamos por esta fase da vida". Para Antonio Pires, estes eventos sdo importantes porque

permitem que "as geracdes mais antigas passem conhecimento as geragBes mais recentes, sobretudo

eliminando aquelas ansiedades que todas as geracdes tém". "As possibilidades sdo imensas, muito mais do

que ha 30 anos, quando me formei."
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Assembleia Geral da AAAIST - 14 de julho 2015

A Assembleia Geral da Associagdo decorreu no dia 14 de julho de 2015, no Anfiteatro da Torre Norte do

Instituto Superior Técnico. Presentes: 17 associados.

Presidida pelo Vogal da AG, Januario Martins, na auséncia do Presidente Prof. Diamantino Durdo. O Presidente
em exercicio da AG abriu a sessdo e passou a palavra de imediato ao presidente da Direcdo Eng. Francisco
Sanchez. Foi passado em revista o relatorio, com especial realce para as diversas atividades da AAA,
nomeadamente, as Alumini Talks, Jantar de fim de ano, os diversos encontros realizados com atuais alunos e
sessdes envolvendo participacdo de antigos alunos com posicdes relevantes na Sociedade, no dltimo ano
envolvendo o Eng Carlos Moedas e ainda participa¢do em atividades do IST, gracas a colaboragido do
Presidente Arlindo de Oliveira. Foi apresentado o resultado final positivo das contas do exercicio de 2014, no

montante de 1.339,32€, tendo sido o relatdrio e as contas aprovados por unanimidade.

A anteceder a Assembleia Geral realizou-se uma visita guiada a trés laboratdrios:

e VisLab-Computer and Robot Vision Lab

e [IRSGroup-Intelligent Robot and Systems Group e DSOR-Dynamical Systems and Ocean
, Dige: Robotics Lab
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Seguiu-se a visita ao Topo da Torre Norte.

Ap6s a Assembleia houve um espago de confraternizagdo entre os presentes gue possibilitou uma informal
troca de impressoes.
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Encontro Anual dos Antigos Alunos no Saldao Nobre do IST - 11 Dezembro 2015

Jantar com o Eng.2 Margal Grilo
Decorreu no passado dia 11 de Dezembro de 2015, mais um Encontro Anual de Antigos Alunos do Técnico,

promovido pela AAAIST — Associagdo de Antigos Alunos do Instituto Superior Técnico.

TECNICO LISBOA

O Sal@o Nobre é ja por tradigdo o local escolhido para acolher este evento, que juntou cerca de uma centena
de antigos alunos. O engenheiro Margal Grilo foi o orador convidado a quem, no final da sua intervengdo, o
Presidente do IST ofereceu uma cdpia do seu processo original de inscri¢do no Técnico.

No final foi entregue um certificado a dois ex-alunos, a quem a AAAIST atribuiu uma bolsa e que ja terminaram
0S Seus cursos.

Para nés Associagdo, foi com imenso prazer que recebemos os colegas de curso que este ano acompanharam
os associados para conhecerem a Associagdo e os seus objetivos.
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Qutras atividades da AAAIST

Durante o ano de 2015 a AAAIST participou em diversas atividades promovidas pelo IST, assistindo
designadamente através do seu Presidente ou na sua auséncia, um membro da Diregdo, as reunides da
Assembleia de Escola, para as quais tem sido regulamente convidado, as sessdes de entrega dos diplomas ao
novos graduados do IST, na Alameda e no Taguspark e as varias atividades organizadas no ambito do
aniversario do IST.

Angariacao de novos associados

A Diregdo da Associagdo continuou a desenvolver, em 2015, esforgos na manutengdo dos atuais associados e
na angariacdo de novos membros. Este esforgo resultou na continuacdo da regularizagdo da quotizagdo de
associados e na entrada de 60 novos membros — tendo terminado o ano com a atribuigdo do nimero de
associado 588.

Fundo Solidario AAA

No quadro abaixo indicam-se a relagdo receita/despesa/bolsas desde 2012 (inicio do fundo AAA) a 2015

(inclusive).

Fundo AAA /por Anos
20.000,00 € 17.880,56 €
16.698,86 €
18.000,00 €
15.036,32 €
16.000,00 €
14.000,00 €
12.000,00 €
9.543,84 €
10.00000¢€ 8.872,44 €
8.000,00 € s
6.000,00 €
4.000,00 €
1.010,00 €
2.00000€ 675,00 €
0,00 € 25y ] : e e e
receita despesas bolsas saldo fim receita despesas bolsas saldo fim receita despesas bolsas saldo fim| receita despesas bolsas saldo fi
de ano de ano de ano de ano
2012 2013 2014 2015
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Em 2015, foram atribuidas 5 bolsas a alunos do IST no valor total de 3.854,24 euros.

Fundo AAA

31,62€

receita despesas bolsas saldo total

FUNDO AAAIST

Desde a sua constituicdo o Fundo Solidario AAA ja atribuiu bolsas num valor total de 12.188,36 euros.
Em 31/12/2015 o saldo a transitar para o ano seguinte é de 15.036,32 euros.

Como é conhecido, a conta do fundo solidério foi aberta na ADIST pelo que os respetivos movimentos n3o
constam nas contas da Associag3o.

12
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CONTAS DE 2015

Receita

Em 2015, as fontes de receita da Associacdo foram as quotas pagas pelos associados e os proveitos resultantes
dos eventos. Foram recebidos também valores de donativos (posteriormente transferidos para a conta do
Fundo AAA) e valores transferidos por lapso.

A tabela 1 resume os valores recebidos em cada més.

Tabela 1.

AAAIST - Apuramento da receita por meses — 2015.

Receita Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Total
Quotas 239,85 240,00 | 60,00 [ 100,00 | 60,00 | 160,00 | 160,00 | 40,00 | 1.100,00 | 1.440,20 | 280,00 80,00 3.960,05
Eventos 60,00 30,00 420,00 | 1.710,00 2.220,00
Total 299,85 270,00 | 60,00 | 100,00 | 60,00 | 160,00 | 160,00 | 40,00 | 1.100,00 | 1.440,20 | 740,00 | 1.790,00 6.180,05
Despesa

As despesas da associagdo consistiram nos seguintes custos:

Proprios” e despesas bancarias.

Tabela 2.
AAAIST - Apuramento da despesa por meses — 2015.

Eventos - Assembleia Geral da AAAIST e Encontro em Dezembro — no Saldo Nobre do IST.
Outras Despesas - custos de emissdo de cartdes de associado, custos de envio da revista “Valores

Despesa Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Total

Eventos -202,95 -2792,50 | -2.995,45
Qutras despesas | -46,13 0,00 -47,98 | -250,00| -250,00( -342,25( -257,05 -296,13 | -51,33 | -1,85 -47,79 | -1.590,51
Total -46,13 0,00 -47,98 | -250,00| -250,00| -342,25| -460,00 0,00 | -296,13 | -51,33 | -41,85 -2840,29 | -4.585,96

13
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Resultado do Exercicio

| saldo doano 2015 | 1.594,09 €
Situac¢do Liquida
O saldo da conta bancaria da Associa¢do apresentou os seguintes valores no ano de 2015:
ealtos me;;"; jan-15 | fev-15 | mar-15 | abr-1s | mai1s | jun-1s ju1s | ago-1s | set1s | out1s | nov-1s | dez1s
253,72 270,00 12,02 -150,00 -190,00 -182,25 -300,00 40,00 833,87 1.358,87 698,15 | -1.050,29
Saldo bancario i 3 . 2 Resultado
231/12/2014 jan-15 fev-15 mar-15 abr-15 mai-15 jun-15 jul-15 ago-15 set-15 out-15 nov-15 dez-15 A
12,571,60 | 12.825,32 | 13.095,32 | 13.107,34 | 12.957,34 | 12.767,34 | 12.585,09 | 12.285,09 | 12.325,09 | 13.158,96 14.517,83 | 15.215,98 | 14.165,69 1.594,09
Agradecimentos

Com o fecho do exercicio de 2015 termina o mandato dos atuais Orgdos Sociais da AAAIST.

Imp&em-se, por isso, neste momento, a Direcdo da Associacdo dos Antigos Alunos do Instituto Superior
Técnico, alguns agradecimentos indispensaveis.

Em primeiro lugar, naturalmente, aos membros dos demais Orgdos Sociais — Assembleia Geral e Conselho

Fiscal — pelo acompanhamento e colaboragdo que prestaram a Direcgéo.

A Dr2 Joana Cruz, pela inexcedivel colaboragdo prestada a nossa Associagao e, em particular, a Direc¢do.

A Dr2 Margarida Alho, que assegurou o bom cumprimento das obrigacdes contabilisticas e fiscais da
Associagdo.

Aos alunos monitores do Nucleo de Apoio ao Estudante (NAPE) pela disponibilidade e apoio que deram a
concretizagdo dos eventos promovidos pela nossa associagao.

14
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E, naturalmente, é muito grande o reconhecimento e o agradecimento da Direc¢do ao Instituto Superior
Técnico, na pessoa do seu Presidente, Prof. Arlindo de Oliveira, por todo o apoio e encorajamento recebidos e
pela permanente disponibilidade para os problemas da Associagao.

A finalizar, noutro plano, o muito obrigado da Direcgdo a todos os Associados, em especial aqueles que com
ela colaboraram e aos que, com a sua participagdo nas actividades da Associagdo, incentivaram o nosso
trabalho.

Lisboa, 31 de Maio de 2016

A Direcdo
- .
Bz £7 41 Sorrr7 W/f’; _ '
L
Francisco de La Fuente Sanchez (Presidente) Luis Caldas de Oliveira
( s Btb‘ﬁ—- - e_, w
Anténio Betamio de Almeida Antdnio Pita de Abreu

Manuel Lopes da Costa
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Anexos

Balanco
31 de Dezembro de 2015

-——

~‘c|;‘.:‘:|‘ N blli’ :\

| Activo corrente

Caixa e depdsitos bancarios 14.165,69 12.571,60
Subtotal 14.165,69 12.571,60
Total do activo 14.165,69 12.571,60

FUNDOS PATRIMONIAIS EPASSIVO
Fundos Patrmoniais

Resultados transitados

|
12.571,60

Subtotal 12.571,60 1123228
|  Resultado liquido do exercicio 1.594,09 1.339,32
Total do capital préprio 14.165,69 1257160

1

Paccivn N30 romantoe
—assivo Nao cormenie

Passivo comente

Total dos fundos patrimoniais e do passivo

0,00 0,00
14.165,69 1257160

A Administracio/Geréncia @W‘ a7 é EM/% ‘W;

O Técnico oficial de contas

c?ﬂidade- (c) Primavera BSS
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Demonstracao de resultados
31 de Dezembro de 2015

Rendimentos e Gastos Notas 2015 2014

Vendas e servicos prestados 6.180,05 5.399,85
Subsidios, doacbes e legados a exploragéo 0,00 0,00]
Variacéio nos inventarios da producéo 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00 0,00
Fomecimentos e servigos extemos -4.585,96 -4.060,53
Gastos com o pessoal 0,00 0,00
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Impandade de dividas a receber (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugoes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
QOutras imparidades (perdas/reversées) 0,00 0,00
Aumentosiredugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 0,00 0,00
Outros gastos e perdas 0,00 0,00
Resultado antes de depreciacoes, gastos de financiamento e impostos 1.594,09 1.339,32

Gastos / reversdes de depreciacdo e de amortizacdo 0,00 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 1.594,09 1.339,32

Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos 1.594,09 1.339,32

Impostos sobre o rendimento do penodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 1.594,09 1.339,32

c
A AdministracaolGensncia_ D222 Y 144 2///2;[ '%!////2 Z

O Tecnico oficial de contas

tabilidade - (c) Pnmavera BSS
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Balancete
31 de Dezembro de 2015

Conta Descrigio Mov, Débito Mov. Crédito Saldo Débito Saldo Crédita
12 Depdsitos & ordem 14.165,69 0,00 14.165,69 0,00
1201 BPI 14.165,69 0,00 14.165,69 0,00
56 Resultados transitados 0,00 12.571,60 0,00 12.571,60
561 Resultados transitados 0,00 12.571,60 0,00 12.571,60
62 Fornecimentos e servigos externos 4.585,96 4.585,96 0,00 0,00
622 Servigos especializados 3.007,51 3.007,51 0,00 0,00
6221 Trabalhos especializados 2.995,45 2.995,45 0,00 0,00
62211 Organizagdo do Evento 2.995,45 299545 0,00 0,00
6227 Servigos bancérios 12,06 12,06 0,00 0,00
62271 Servigos bancarios 12,06 12,06 0,00 0,00
626 Servigos diversos 1.578,45 157845 0,00 0,00
6262 Comunicagio 1.250,00 1.250,00 0,00 0,00
62621 Comunicagio-despesas postais 1.250,00 1.250,00 0,00 0,00
6268 Outras despesas 328,45 328,45 0,00 0,00
72 Prestag@es de servigos 6.180,05 6.180,05 0,00 0,00
722 Quotizagdes e jbias 3.960,05 3.960,05 0,00 0,00
723 Promog8es para captagdo de recursos 2.220,00 2.220,00 0,00 0,00
81 Resultado liquido do periodo 7.519,37 9.113,46 0,00 1.594,09
811 Resultado antes de impostos 6.180,05 6.180,05 0,00 0,00
818 Resultado liquido 1.339,.32 293341 0,00 1.594,09
Soma Liguida 32.451,07 32.451,07 14.165,69 14.165,69

Soma Saldos 14.165,69 14.165,69
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ASSOCIACAD DOS
ANTIGOS ALUNDS
TECNICO LISBDA

Proposta de Aplicacdao de Resultados

A Diregdo propde que o resultado apurado no exercicio de 2015 no valor de 1.594,09 euros transite para a
adequada conta de Resultados Transitados.

Lisboa, 31 de Maio de 2016

A Diregdo

Daprrzre 7 277 N 24 F Z Z i /
Kiqf;co de La Fuente Sanchez (Presidente) Luis Caldas de Oliveira

Fheivie o LM

Antonio Betamio de Almeida Antdnio Pita de Abreu

Manuel Lopes da Costa
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